
A- och E-kost

Alt Tis Tors Maträtt

1 Kycklingpaté, krämig tomatsås, välkokt blomkål och kokt potatis

2 Nötfärsbiff, gräddsås, välkokt broccoli och potatismos

3 Sejfilé, örtagårdssås, välkokt morot och potatismos

4 Skinkpaté*, timjansås, välkokt blomkål och potatismos

5

6 Falukorv*, stuvad spenat och potatismos

7 Kycklingpaté, örtsås, välkokta ärtor och potatismos

A-kost

E-kost (Mer energität, OBS! mindre portionsstorlek)

Matsedel v. 9 (26-feb - 03-mar) Grov paté

Laxmedaljong, vitvinssås, välkokta ärtor och kokt potatis

Med reservation för ändring i matsedel.

OBS! Rätter markerade med (*) innehåller fläskkött.

För- och efternamn:__________________________________________

Adress:___________________________________________________
Rinkeby/Kista


